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Addictus 2021 - 3° Forum Nazionale sulle Dipendenze Patologiche - Riva del Garda (TN) - 3-4-5 dicembre 2021

Benzodiazepine: uso, abuso e addiction. Un problema trascurato

9,00 -9,40 Iscrizione
9 40 Saluti Autorita e Presentazione

Sessione mattutina \Moderatori: Elena Bravi, Christian Chiamulera

10,00 Le Benzodiazepine (BZD) dal 1961 ad oggi. Riccardo Torta

10,30 La storia delle benzodiazepine: dal meccanismo GABAergico ai

sottotipi di recettori GABAA. Giovanni Biggio

11,00 Epidemiologia di consumo delle BZD a livello europeo e italiano. Roberto Leone
11,30 BZD e sonno: amici/nemici. Luigi Ferini-Strambi

12,00 Novita dalla ricerca: fattori di rischio, Z-drug, epatotossicita. Fabio Lugoboni
12,20 BZD e cognitivita. Stefano Tamburin

12,40 Discussione

13,00-14,00 Pausa pranzo

14,00 Presentazione in anteprima del libro “Benzodiazepine: uso, abuso e
dipendenza” a cura di Medicina delle Dipendenze, Verona

Sessione pomeridiana. \oderatori: Anna Franceschini, Arianna Goracci

14,20 BZD: differenze di genere. Anna Bertoldi

14,40 Trattamento della dipendenza da BZD. Guido Mannaioni

15,00 Trattamento della dipendenza da alte dosi di BZD: il flumazenil. Rebecca Casari
15,20 Crisi convulsive e BZD: un aspetto trascurato. Giuseppe Bongiovanni

15,40 BZD e poliabuso. Mauro Cibin

16,00 L'uso cronico delle BZD. Quale l'impatto sull'assetto timico? Marco Colizzi
16,20 Discussione

16,50 Questionario ECM e Conclusioni

Attivita trasversali:
e Mostra storica dei poster cinematografici “ DROGHE E COMUNICAZIONE:
Ai poster 'ardua sentenza” a cura di Edoardo Polidori
e Mostra "PSICOATTIVO" a cura di Stefano Canali (http://www.psicoattivo.com)
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SABATO 4 Dicembre 2021

ECM (tutte le figure professionali sanitarie)

Addictus 2021 - 3° Forum Nazionale sulle Dipendenze Patologiche - Riva del Garda (TN) - 3-4-5 dicembre 2021

Disturbo da Deficit di Attenzione e Iperattivita (ADHD):
non solo una sindrome infantile

9,00 - 9,40 Iscrizione
9,40 Saluti Autorita e Presentazione

Sessione mattutina \Voderatori: Eva Pagano, Giuseppe Imperadore

\

0,00 Cos'e 'ADHD. Leonardo Zoccante

0,30 Il trattamento dellADHD in infanzia. Flavio Boscaini

10,50 ADHD dell'adulto: prevalenza, caratteristiche e terapia. Andreas Conca
11,20 ADHD e Dipendenze Patologiche. Fabio Lugoboni

11,45 ADHD dell'adulto: focus sul contesto italiano. Lorenzo Zamboni

2,15 | ponti che non ci sono. Patrizia Stacconi

2,30 Discussione

13,00 -14,00 Pausa pranzo

\

\

\

14,00 Presentazione in anteprima del libro: "ADHD e dipendenze patologiche”
a cura di Medicina delle Dipendenze, Verona

Sessione pomeridiana \oderatori: Giovanni Carollo, Paolo Mezzelani

\

4,30 Lezione magistrale. Le dipendenze: una malattia complessa. Stefano Canali
5,10 Traumi infantili e dipendenze: vogliamo parlarne? Ina Hinnenthal

5,40 Impulsivita e gioco d'azzardo. Un gioco? Serena Vanini

0,10 Discussione

6,30 Musica a tema con Giovanni Carollo e Silvia Balzarin

7,15 Presentazione in anteprima del libro “Imparare il desiderio” di Gianni Canzian

\

\

\

\

Hot-spot con esperti
Momenti di incontro e confronto per operatori, famigliari e pazienti con esperti di
neuropsichiatria infantile, psichiatria, additologia, educazione e legge)

14,30-16,30 (L. Zoccante, M. Colizzi, F. Lugoboni, G. Del Balzo, P. Rocco, R. Segala)
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DOMENICA 5 Dicembre 2021

Addictus 2021 - 3° Forum Nazionale sulle Dipendenze Patologiche - Riva del Garda (TN) - 3-4-5 dicembre 2021

La verita sulle Dipendenze Patologiche: una panoramica a 360° per tutti. Senza fake news

9,30: Saluti Autorita e Presentazione della giornata

Sessione mattutina. \loderatori: Bettina Meraner, Lidia del Piccolo

9,45: Cervello e Dipendenze: prima e dopo. Christian Chiamulera

10,15: Internet Addiction e dintorni: scenari dall’ Italia e dal mondo. Gabriele Zanardi
0,45: Abuso di farmaci nella popolazione. Un fenomeno in crescita Fabio Lugoboni
1,15: Gioco d'azzardo patologico: le dimensioni e di un problema. Serena Vanini
1,45: L'uso di sostanze tra i giovani. Facciamo parlare i numeri? Marina Baroni

2,15: Quale e la sostanza chiave per le sostanze d'abuso? Biagio Tinghino
2,40: Discussione

Ore 13-14,30 Pausa pranzo

\

\

\

\

\

Sessione pomeridiana.

14,30 Tavola rotonda su giovani e sostanze. Discussant: Anna Franceschini

Nuove Sostanze Psicoattive. Luciano Osler

'impatto della pandemia da COVID sul consumo di alcol nei giovani. Sara Rolando
-sordio psicotico e cannabinoidi. Marco Colizzi

Parliamo il linguaggio giusto? Edo Polidori

|a rete puo curare la dipendenza dalla rete? Rosaria Giordano

| ruolo dei servizi con le NPS. Ermelinda Levari

16,30: Discussione

Attivita in parallelo con la sala plenaria
Hot-spot con esperti (10,00-12,00 e 15,00-16,00)

Momenti di incontro e confronto per operatori, famigliari e pazienti con esperti di
neuropsichiatria infantile, psichiatria, additologia, educazione e legge)

17,00: Conclusione

Attivita trasversali:
e Mostra storica dei poster cinematografici “ DROGHE E COMUNICAZIONE:
Al poster I'ardua sentenza” a cura di Edoardo Polidori
o Mostra "PSICOATTIVO" a cura di Stefano Canali (http.//www.psicoattivo.com)
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Relatori & Moderatori

Addictus 2021 - 3° Forum Nazionale sulle Dipendenze Patologiche - Riva del Garda (TN) - 3-4-5 dicembre 2021

Silvia Balzarin, psicologa, Vicenza

Marina Baroni, epidemiologa, CNR Pisa

Anna Bertoldi, medico, Universita di Siena

Giovanni Biggio, farmacologo, Universita di Cagliari

Giuseppe Bongiovanni, neurologo, Universita di Verona

Flavio Boscaini, neuropsichiatra, Asst Mantova

Elena Bravi, psicoterapeuta, APSS Trento

Stefano Canali, epistemologo, SISSA Trieste

Gianni Canzian, psichiatra, Gemona (UD)

Giovanni Carollo, psichiatra, Comunita Terapeutica Ca delle Ore, Breganze (VI)
Rebecca Casari, internista, AOUI Verona

Christian Chiamulera, farmacologo, Universita di Verona

Mauro Cibin, psichiatra, Centro Terapeutico Soranzo, Venezia
Marco Colizzi, psichiatra, Universita di Verona

Andreas Conca, psichiatra, Servizio Psichiatrico Comprensorio Sanitario, Bolzano
Giovanna Del Balzo, medico legale, Universita di Verona

Lidia Del Piccolo, psicoterapeuta, Universita di Verona

Luigi Ferini-Strambi, neurologo, Ospedale San Raffaele, Milano
Anna Franceschini, psichiatra, SerD Trento

Rosaria Giordano, psicologo, Universita di Verona

Arianna Goracci, psichiatra, Universita di Siena

Ina Hinnenthal, psichiatra, SerD Genova

Giuseppe Imperadore, psichiatra, AULSS 9 Scaligera, Verona
Roberto Leone, farmacologo, Universita di Verona

Ermelinda Levari, psichiatra, APSS Trento

Fabio Lugoboni, internista, AOUI Verona

Guido Mannaioni, farmacologo, AOUC Firenze

Bettina Meraner, psicologa, SerD Bolzano

Paolo Mezzelani, psichiatra, Cesaim Verona

Luciano Osler, carabiniere LASS Laives Bolzano

Eva Pagano, Psicoterapeuta, Fondazione San Gaetano Vicenza
Edo Polidori, igienista UOC Dipendenze Patologiche Forli e Rimini
Pasqualina Rocco, psichiatra, Castelfranco Veneto (TV)

Sara Rolando, sociologa, Eclectica, Torino

Renzo Segala, avvocato, Verona

Patrizia Stacconi, presidente AIFA-Odv

Biagio Tinghino, internista, ASST, Vimercate (MB)

Riccardo Torta, psichiatra, Universita di Torino

Serena Vanini, psicoterapeuta AOUI Verona

Lorenzo Zamboni, psicoterapeuta, Universita di Verona
Gabriele Zanardi, psicoterapeuta, Universita di Pavia

Leonardo Zoccante, neuropsichiatra, AOUI Verona

https://addictus.it/
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